ગત તારીખ ૫[૩|[૨૦૨૩ નાં રોજ દક્ષિણ 
ગુજરાત રીજીયન ચેરમેન અરવિંદ પોકાર ના અધ્યક્ષ 
સ્થાને તેમજ મિશન ચેરમેન અમૃત રંગાણીના નેજા 
હેઠળ અને યુવા ઉત્કર્ષ કન્વીનર નરેન્દ્ર રવાણી-હંસા 
પોકાર, શિક્ષણ પ્રતિભા શોધ કન્વીનર રવિ છાભૈયાની 
ટીમનાં માર્ગદર્શન હેઠળ તથા યુવા મંડળ, કામરેજના 
નેતૃત્વમાં દલપત રામા ભવન- કામરેજ મુકામે ગોલ્ડન 
જ્યુબિલી યુથ કાર્નિવલ સિલેક્શન કેમ્પનુ આયોજન 
થયુ.સૌ પ્રથમ સવારના ૮-૩૦ કલાકે કામરેજની મહિલા 
શક્તિ દ્વારા પધારેલ સર્વે સભ્યોનું કંકુ તિલક કરી 
સનાતની સ્વાગત કરવામાં આવ્યુ અને ત્યારબાદ 
ઉપસ્થિત રીજીયન હોદ્દેદેરો, સલાહકાર, સમાજ ઝોન 
મહામંત્રી હરેશભાઈ રામાણી, દક્ષિણ ગુજરાત મહિલા 
શક્તિપીઠનાં પ્રમુખ નર્મંદાબેન સેંઘાણી, મહામંત્રી 
દમયંતિબેન ભાવાણી તેમજ દાતા પરિવારના વરદ્‌ 
હસ્તે દિપ પ્રાગટય કરી કાર્યક્રમ ની શુભ શરૂઆત 
કરવામાં આવી હતી. 

ત્યારબાદ મિશન ચેરમેન અમૃત રંગાણીએ 
ભવન માં ઉપસ્થિત સર્વે સભ્યો, વિવિધ સ્પર્ધામાં ભાગ 
લીધેલ સ્પર્ધકો અને નિર્ણાયકોનું શાબ્દીક સ્વાગત કરી 
કાર્યક્રમની પ્રસ્‍તાવના રજુ કરેલ.આ કાર્યક્રમ ૦૨ 
સેશનમાં યોજાયેલ જેમા પ્રથમ સેશનમાં નિબંધ સ્પર્ધા, 
ચિત્રકામ સ્પર્ધા,વકૃત્વ સ્પર્ધા પ્રથમ રાઉન્ડ, બેસ્ટ 
વોઈસ સ્પર્ધા પ્રથમ રાઉન્ડ અને પ્રિન્સ એન્ડ પ્રિન્સેસની 
સ્પર્ધાનું આયોજન કરવામાં આવેલ હતુ અને બીજા 
સેશનમા વકૃત્વ સ્પર્ધા દ્વિતીય રાઉન્ડ, બેસ્ટ વોઈસ 
સ્પર્ધા દ્વિતીય અને ફાઈનલ રાઉન્ડ, ગ્રુપ ડાન્સ તેમજ 
સ્કીટનું આયોજન કરવામાં આવ્યુ હતું. 

આ વિવિધ સ્પર્ધાની અલગ અલગ કેટેગરી 
અંતર્ગત ટોટલ 143 સ્પર્ધકોએ ભાગ લીધેલ. 


ઇ-16માં 
પ્રથમ ક્રમાંક સ્મિત ગોરાણી-ઓલપાડ, 
દ્વિતીય ક્રમાંક દિશા પટેલ-કામરેજ, 


તૃતીય ક્રમાંક હસ્તી રામાણી-કામરેજ 
ઇ-25માં 

પ્રથમ ક્રમાંક રીયા ભાવાણી-ગણદેવી, 
દ્વિતીય ક્રમાંક ધૃવી ગોગારી-વાપી, 
તૃતીય ક્રમાંક નિધિ લિંબાણી-અંકલેશ્વર 
7-25માં 

પ્રથમ ક્રમાંક સંજના ભાવાણી-સુરત, 
દ્વિતીય ક્રમાંક કિંજલ રામાણી-સુરત, 
તૃતીય ક્રમાંક નૈતિકા પટેલ-સુરત 


નિલેશ ડાયાણી- સુરત પ્રથમ ક્રમાંક, 
નિવેદી ડાયાણી-સુરત દ્વિતીય ક્રમાંક, 
ખુશી માવાણી- મહુવા તૃતીય ક્રમાંક 


11-16 માં 
પ્રથમ ક્રમાંક જીત સાંખલા-કડદરા, 


૪૫#૫ _/%5૫૯૩#- 


ઝટ 0416ડપ્રાપ્ર દો ર10૫ 


છી. 


ખંડ પ્રભારીશ્રી 
ગુજરાત ખંડ 


જય લક્ષ્મીનારાયણ 

સવિનય સહ જણાવવાનું કે અ. ભા. 
ક.ક.પા.સમાજ, મધ્ય ગુજ ઝોન માં "સનાતની ગૌરવ 
યાત્રા" નું આયોજન ત્રણ ચરણો માં કરેલ છે જે નીચે 
મુજબ છે 


તા.09/03/2023 

સમય :- સવારે 8/30 કલાકે 
સ્થળ :-દાદા ભગવાન ત્રિમન્દિર 
ને. હા. નં.8 વરણામા 


તા.10/03/2023 

સમય :-બપોરે 3/00 કલાકે 

સ્થળ :- ઉમાં ભવન, વનમાળી નગર લઊ4020€ 
ઉધોગનગર નડિયાદ 


તા.11/03/2023 

સમય :-બપોરે 3/00 કલાકે 

સ્થળ :- ઉમાં ભવન, સોજીત્રા રોડ 
પાણીની ટાંકી સામે આણંદ 


જય માં ઉમિયા અમૃત મહોત્સવ - વાંઢાય 


1%/7 વાંઢાય અમૃત 
હં 7 ઈ મહોત્સવ નિમિતે 
ડટ 


આમંત્રણ પત્રિકા 
જં ઉમિયામાનો રથ મુન્દ્રા 
| મધ્યે આવી 
પહોંચ્યો.તેમાં મુન્દ્રા 
સંખ્યા સમાજના સૌ 


સં - ૨૦૪૯ | ફાગણ વદ - ૦૨ | ગુરૂવાર | તા.ઃ 


૦૯.૦૩.૨૦૨૩ | 500 [૫૦. : 


1050 | [009.: 91 7801877774, 91 7718977774 | ડ૩11વ1 11112411110 છ ૬ા11૧11.€૦।1 


નિ, 


ઉ૩3011₹8/ 


દ્વિતીય ક્રમાંક ધાર્મી સુરાણી-કીમ 
ઇ-25માં 

પ્રથમ ક્રમાંક હાદિં રૂડાણી-વલસાડ.ઉ, 
દ્વિતીય ક્રમાંક જીનલ પોકાર- વલસાડ.ઉ, 
તૃતીય ક્રમાંક પાર્થ રામાણી-બારડોલી 
7-25 માં 

પ્રથમ ક્રમાંક જાનવી સાંખલા-બારડોલી, 
દ્વિતીય ક્રમાંક ધારા દિવાણી -વેસ્મા, 
તૃતીય ક્રમાંક સુરભી રવાણી-બારડોલી 


પ્રિન્સમાં પ્રથમ ક્રમાંક હર્ષ નાકરાણી-વાપી 
પ્રિન્સેસમાં પ્રથમ ક્રમાંક મુક્તિ લિંબાણી-સુરત 
તેમજ દ્વિતીય ક્રમાંક ટીષા પોકાર-કડોદરા 


પ્રથમ ક્રમાંક બિલિમોરા, 
દ્વિતીય ક્રમાંક ભટાર અને 
તૃતીય ક્રમાંક વરાછા 


ઇ-16મા 
પ્રથમ ક્રમાંક માધુર્ય ધોળુ-કડોદરા, 

દ્વિતીય ક્રમાંક વંશી પોકાર -ભેસ્તાન.સુરત, 

ઇ-25મા 

પ્રથમ ક્રમાંક ધ્રુવી પારસીયા-ભેસ્તાન, 

દ્વિતીય ક્રમાંક ક્રીના લિંબાણી-સુરત, 

તૃતીય ક્રમાંક ભુમી ભાવાણી-ગણદેવી 

એ પ્રાપ્ત કરી વિજેતા બનેલ હતા. 

આ કાર્યક્રમમાં ઝોન સમાજ મહામંત્રી 
હરેશભાઈ રામાણી, મહિલા શક્તિપીઠ પ્રમુખ નમેંદાબેન 
સેંઘાણી, મહામંત્રી દમયંતિબેન ભાવાણી, રીજીયન 
સલાહકાર ભવન જાદવાણી, જયેશ ભાવાણી, કિતિં 
સાંખલા સાથે ગંગાસાગર કાઉન્સિલ પ્રેસીડેન્ટ પ્રતાપ 


છે નારી / તુત વીન હૈ સવ વ્યર્થ... 


તૂસૂર્ય ..મ જિરળ તેરી. 
તૂચોટ્‌. મુજે ગાભા હૈ તેરી, 
તુમ શહ્ટ..મૈં ટૂં તુક્જારા ગર્થ 
સવ જહા તુમને.."તુમ વિન હૈ સવ વ્યર્થ." 


નિ સૂરીપથ..મે થાતી તેરી 
ન્ન મુજ્ઞસે હી તો રૌશન હૈ ઇર રાતી તેરી, 
ક તુમ શવ્ટ મૈ ટૂં તુત્છારા ગર્થ 

કછુ? સત્ત જહા તુમને." તુત વિન મૈં દર પત ગસમર્થ..." 


તુમ મન ..મૈંતો ટૂં ભાવના તેરી. 
સાર્થક જરતી ૩સે ઝ હૈ ઇર સંભાવના તેરી 
તુમ શવ્ઢ.. મૈ ટૂં તુત્છારા ગર્થ 
સય જહા તુમને.."તુમને હી તો 
થનાયા ગાન મજો સમર્થ." 
તુમ નારાયળ. મૈં ટૂં નારાયળી તેરી 
તુમ યરટ.. ઝત શરિ જત્યાળી મૈ તેરી. 


દ તુમ શવ્ટ. મૈ ટૂં તુમ્જારા ગર્થ. 
સય જહા તુમને. 
[ઈ "ટુરવવોમ છો ઓ ડસ શરિ ૧ તો છો ગણ સવ ગનર્થ..” 
છ 
સ્તર તુમ ગાટિ-ગમનાટિ જાત. 
0૪9 મૈસનાતની સંસ્છાતિ તેરી, 
મૈને હી તો ઝની ટૈ . વે સુંટર ગાજ તિ તેરી. 
તુમ શટ મૈ ટૂં તુકારા ગર્થ 
ગા માના ટુનિયા ને યહ ભોછા. 
હૈનારી 
"તુમ વિન હૈ સય વ્યર્થ તુમ વિગ હૈ સય વ્યર્થ” 
નય 
તત" 
દ્ર 


- લીટા 51૯૬0 રિટાપ્ટમાં 
પલટાઇ & ઝાંડ્કડદટા' €૦(1૪૯1૧૦#, 
પ્રાંતકા૪/0ઢ રિલ્ટ્રાં૦1 
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લોકો એ ભવ્ય સ્વાગત કર્યું, તેમજ ઉમિયા માની આરતી કરવામાં આવી અને તેમાં અલગ અલગ ઉછામણિ દાતાઓ 


દ્વારા આ અમૃત મહોત્સવ નિમિત કરવામાં આવી 


ક્ચ્છ રીજીયન યુવાસંધ ટીમનો રોડ મેપ. 


આપણે સૌ જાણીએ છીએ ટૂંક સમય માંજ જગત 
જનની માં ઉમિયાનો અમૃત મહોત્સવ શસ્ત્રચંડી યજ્ઞ નું મહા 
આયોજન માં ઉમિયા ના જ્યાં બેસણા છે ત્યાં વાંઢાય મુકામે 
થવા જઈ રહ્યું છે ત્યારે માંઉમિયા ના આ પાવન અવસરે કચ્છ 
રીજીયન (પૂર્વ) દ્વારા માનું નોતરું પત્રિકાનું વિતરણ કરવાનું કામ 
કરવામાં આવી રહ્યું છે. 


માંડવી ડિવિઝન ના કાર્યક્રમ નો રૂટ અને સમય 
પત્રક નીચે મુજબ છે. આપ સૌ યુવામિત્રોને ખાસ અનુરોધ છે કે 
આપેલ સમય પત્રક મુજબ આપનાં સમાજ મુકામે માં ઉમિયા 
નો રથ પત્રિકા વિતરણ માટે આવશે જેથી આપ આપના શ્રી 
સમાજ, યુવક મંડળ, મહિલા મંડળ ને જાણ કરવાની ફરજ 
આપની રહેશે. જેથી આપ આ બાબતે આપની ઘટક સમાજ ને 
અવગત કરીને વધુમાં વધુ સંખ્યા થાય તે માટે અવશ્ય પ્રયત્ન 
કરશો.. 
તારીખ:- 09/03/2023 (ગુરૂવાર) 
લાયજા, ગોધરા, 
કિશાનપુર :- 08:30, જનકપુર :- 09:30, પદમપુર :- 10:00, 
રતડિયા ક :-10:30, ગાંધીગ્રામ :-11:30, ગંગાપર :-12:00, 
રત્નાપર :- 03:00, વાસાણીફામૅ :- 04:00, દેવપર - 04:30, 
વરઝડી :- 05:00, ગઢશીશા (નવાવાશ):- 06:30, , ગઢશીશા 
(ઉમીયાનગર) :- 07:30 


યુવક મંડળ તેમજ મહિલા મંડળ, ધાર રોડ, 
ઇન્દોરની આગામી કાયકારણી વષ ર૦ર૩-ર૪ 
માટેની વરણી 


તા. ૦૫/૦૨/૨૦૨૩ના રોજે સમાજ 
પ્રાંગણમાં ચટણી થયેલ હતી જેમા પુર્ણ બહુમતથી 
ચેરમેન વિજયભાઇ ખેતાણી થયા તેના દ્વારા કારોબારી 
ની રચના કરવામાં આવી. 
અધ્યક્ષ - વિજય ખેતાણી 
ઉપાધ્યક્ષ -હિતેશ પેથાણી 
મંત્રી - અનીલ દિવાણી 
સહમંત્રી - અલ્પેશ ખેતાણી, દિપેશ પેથાણી 
કોષાધ્યક્ષ- અમૃત રામાણી, પવન પેથાણી 
સાંસ્કૃતિક મંત્રી - રાજેશ રામાણી, રૂચિત લિંબાણી, 
મિતેશ રૂડાણી 
ખેલ મંત્રી-દિનેશ પાંચાણી, જીતેન્દ્ર ખીમાણી, 
ભાવેશ પોકાર 
સલાહકાર - શ્રીકાન્ત લિમ્બાણી, ભરત છાભૈયા, 
સતીશ દિવાણી. 


પ્રમુખ :-શ્રીમતી પાર્વતીબેન ગોવિંદભાઈ નાકરાણી 
ઉપપ્રમુખ:- શ્રીમતી માયાબેન જયંતીભાઈ ગોગારી 
મંત્રી:-- શ્રીમતી વસંતાબેન ભગવાનદાસ વેલાણી 
સહમંત્રી:-શ્રીમતી કવિતાબેન નિતેશભાઈ પોકાર 
ખજાંચી :- શ્રીમતી મણીબેન પ્રભુદાસભાઈ નાકરાણી 
સાંસ્કૃતિક મંત્રી:- શ્રીમતી હેમલતાબેન અશોકભાઈ 
છાભૈયા, શ્રીમતી નિમીતાબેન રાજેશભાઇ રામાણી 
પ્રવાસ મંત્રી:--શ્રીમતીહંસાબેન નરસિંહભાઈ રામાણી, 
શ્રીમતીતારાબેન નરસિંહભાઈ છાભૈયા 

ખેલમંત્રી :શ્રીમતી રીનાબેન કીર્તિભાઈ દિવાણી, 
શ્રીમતી વર્ષાબેન નરેશભાઈ પાંચાણી 

સલાહકાર:- ગં.સ્વ.મણીબેન નરસિંહભાઈ દિવાણી, 
ગં.સ્વ.કુસુમબેન પ્રહલાદ સેંગાણી 


મહિલા મંડળ ઉડપી છન ડડ ધ્વિસનોપપ્ર 


ગત તા. 03.03.23 ને શુક્રવાર ના રાત્રે દશ 
વાગ્યે ઉડપી થી મિની બસમાં અઢાર બહેનો જે લગભગ 
પચાસ ઊપરની હતી અને સાથે સહયોગ માટે બે વડિલો 
હતા આ વીશ સભ્યો રાત્રીનાં મુશાફરી કરીને સવારમાં 
સાડાચાર વાગ્યે મુનગોડ મુકામે આપણાં ભાઈ 
કાંતિલાલ રતનશીભાઈ ચૌહાણ ખોભડી ના તેમના 
પરિવાર ને ત્યાં પહોંચી ગયા હતા અને બે કલાક 
આરામ કર્યા બાદ નાવણ ધોવણ કરી ત્યા જ નાસ્તો 
ચાય પાણી કરી ને સાડા આઠ વાગ્યે મુનગોડ તથા 
હુબલી ની વચ્ચે અગાડી તોટા નામનો રિસોર્ટ આવેલો 
છે જે બહુજ વિશાળ જંગલમાં બનાવ્યો છે જેમાં બધું 
લગભગ જુની ઢબના મકાનો માટીના વાસણમાં 
જમવાનું બનાવવું બળદ ગાડા ની સવારી શેરડીનો રસ 
લાકડાંના મશીન મા જાતે પીલીને આનંદ લ્યો બપોરે 
જમ્યા બાદ આરામ કરવા નળીયા વાળા સુંદર મજાના 
ઘરોમાં આરામ થી સુઈ જાવ નેચરલ એસી નો અનુભવ 
થાય. પૂરેપૂરો ગામડાંઓનો અનુભવ થાય કર્ણાટક 
કલ્ચર પ્રમાણે આ બધું જ વ્યક્તિ દીઠ સાતસો રૂપિયા 
મા સવારના નવ થી સાંજે છ વાગ્યા સુધી મા નાસ્તો 
ચાય કોફી જ્યુસ જમવાનું રમત ગમત ના ભરપૂર 
સાધનો અલગ અલગ ઘણી બધી આઈટમો છે આ બધું 
માણી ને રાત્રીનો મુકામ વળી ચૌહાણ પરિવાર ને ત્યાં જ 


મહિલા મંડળના સહકારથી 
આનંદમેળો અને બાળ રમત ગમત મેળો 
સાથે સાંજે સૌ સનાતન જ્ઞાતિ જનોએ મળી 
હોલિકા દહન તહેવાર ઊજવ્યો.. 

સૌભાગ્ય કે મહામંત્રી કેન્દ્રીય 
સમાજ નાં અનેક કાર્યક્રમ વચ્ચે તેઓ 
સ્થાનિક સમાજનાં પોગ્રામમાં અન્ય સાથે ફૂડ 
કોર્ટ પીજા નહિ જેવા સૂત્રો ચાર પણ કરવામાં 
આવે. 


સ્ત્રી એટલે વાત્સલ્ય, 

સ્ત્રી એટલે માંગલ્ય, 

સ્ત્રી એટલે માતૃત્વ. 

સ્ત્રી એટલે કર્તવ્ય. 

જેજીવનના દરેક તબક્કે, 

પોતાની ભૂમિકા યોગ્ય રીતે સાકર કરનારી, 
મા, બહેન, પત્ની અને દીકરી સ્વરૂપે 


વડીલો માતૃશક્તિઓ યુવા 
મિત્રોઆજે વાત કરીશું ચાર થી પાંચ દાયકા 
પહેલાં ની કકપા સમાજ ની નારી શક્તિ ની.. 
આજ થી ચાર દાયકા પહેલાં કકપા ની 
આર્થિક પરિસ્થિતિ એટલી મજબૂત ન હતી 
જેટલું સુખ સમૃદ્ધિ અને સાહ્યબી આજ ની 
નારી શક્તિ માણી રહી છે. 

એ વખત ની આપણી માતા ઓ 


વર્ગ થી પણ ચાર ઘણું કામ હતુ..વહેલી 
પરોઢે ચાર વાગે ઉઠી હાથ મા ઘરકામ મુખે 
હરી નુ નામ,એ છાસ વલોમણા ,ગામ ના 
નળે થી પાણી ભરવા,ગાય ભેંસ દોહવી, 
પશુપાલન ને ધેનુ માં છોડવા,વાસીદા કરવા, 
આ બધું કરતાં ને પરિવાર માટે ભોજન ની 
પણ તૈયારી વેળાં એ રણ ઝણ ઝાલર 
વાગે,રાધા નો કાન રાસ રમવા ને આવે જેવાં 
પ્રભાતિયાં મુખે થી સરી પડતા અને એ 
ભક્તિભાવ થી બનતાં ભોજન નો સ્વાદ પણ 
અનેરો હતો..જે આજના આધુનિક યુગની 
સુર્યોદય સાથે માંડ જાગતી નારી ને બધુ 
કાલ્પનિક લાગશે. 

ખેતરમાં પુરૂષો સરખી જ તનતોડ 
મહેનત કરવી મોલ વાવેતર, ધરતી પેટે 
અંકુર ફૂટ્યા બાદ નિંદામણ સાથે નાનું બાળક 
હોય તેની દેખભાળ આંબલીયા ડાળે અઢીટા 
નુ પારણું બાંધી શિશુને સુવડાવી પોતે 
ખેતરકામ માં પરોવાઈ રહેતી.. ઉનાળા ના 
બપોર થતાં ને પાછી દોડતી ચાલે ઘરતરફ, 
પરિવાર માટે ભોજન બનાવી જમાડતી..તો 
ક્યારેક પુરુષ વર્ગ વાડી માં પાણી વાળતા 
હોય એ ભરબપોરે ધોમધખતા તડકામાં શીરે 
ઈંઢોણી માથે ગમેલા માં ભતાર લઈને 
વાડીએ પહોંચી પુરુષો ને કહેતી તમો આંબા 
ના છાંયડે બેસી જમી લો ત્યાં સુધી હું બે 
નાકાં વાળું છું જરા વિચારીએ તો ભર બપોરે 
જરાય આરામ ન કરતી એ નારી જે આજે 
ભોજન બાદ એસી શયનખંડ માં વોટ્સએપ 
ફેસબુક જેવા સોશિયલ મીડિયા સાથે 
આળોટતી નારીમાટે કલ્પના કરવી મુશ્કેલ 
છે. 

મોલ પાકતા ઉખડી પથારા 
સુકામણી બાદ ઓપલર ગોઠવાઈ ખળા 
લેવાતાં એમાં શીરે,શરીરે વસ્ત્રો વીંટોળી 
પાછળ ઉડતા ચારા માં કાંધુ કાઢતીયુ 
માવડીઓ ની મહેનત ખરેખર અદ્ભુત હતી.. 
કામ વચ્ચે ચા,પાણી માટે યંત્રો ને વિરામ 
અપાતો ત્યારે મુખે ચારા ની રજ હોય અને 
ઘડા, કે ચંભુડી માથી ગુજેડુ ભરી પાણી પીતી 
નારી ના ચહેરે પાણી ના નિશાન પડતા એ 
આજની આધુનિક નારી ના મેકઅપ જેવા 
દર્શન પણ આપણી માતા ઓ ની ભીના 
પરસેવાની મહેનત ના દર્શન હતા.. 

જરા યાદ કરુ એ માતાઓ ને જેની 
ખેતરવાડી ન હોય જેના પુરુષ પરદેશ 
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હતો આ પરિવારે પણ મજ આગતા સ્વાગતા કરી હતી 
મહિલાઓ એ પણ તેમનો આભાર વ્યક્ત કર્યો હતો 
બીજા દિવસે સવારે ચાય પાણી નાસ્તો કરી ને મુનગોડ 
ની બાજુમાં દલાઈ લામા વાળા નું ગામ વસેલું છે ત્યાં પે 
ગોંડા વગેરે ના દર્શન નો લાભ લીધો હતો અને ત્યા નો 
નજારો જોયો હતો અને ત્યાંથી સૌદે ગામ ગયા હતા 
જ્યા ઉડપી કૃષ્ણ મંદિર ના આઠ સ્વામી છે તેમના એક 
સ્વામી ને ત્યા ગયા તેમને મળ્યા દર્શન કર્યા આશિર્વાદ 
લીધા અને બપોર ના ત્યા જ જમ્યા હતાં ત્યાંથી શીરશી 
ગામ ગયા ત્યા મારિકા અંબાનુ (માતાજી) નું પ્રખ્યાત 
અને ભવ્ય મંદિર છે માતાજી ના દર્શન સાથે આશિર્વાદ 
લઈ ને થોડા આગળ જાવ પછી જંગલમાં એક નદી છે તે 
નદીમાં શિવલિંગ ટાઈપ ના હજારો પથ્થરો જોવા મળે 
છે ઘણાં બધાં માણસો જોવા જાય છે તેનો પણ લાભ 
લીધો અને કુદરતી વાતાવરણમાં ફોટા લેવા નો પણ 
આનંદ લીધો અને ત્યાંથી નીકળી ને વચ્ચે પછાડના 
કુમટા ગામમાં ચાય પાણી નાસ્તો કરી ને લગભગ રાત્રે 
સાડા નવ વાગ્યે ઉડપી હેમખેમ પહોંચી 

આવ્યા હતા સૌને ખૂબજ આનંદ આવ્યો 
હતો અને સૌ હર્ષોલ્લાસથી છૂટા પડ્યા અને પોત 
પોતાના ઘરે ગયા હતા 


મહિલા દિવસ ની ઉજવણી સહુએ 
સાથે મળી વિવિધ પ્રવૃત્તિઓ કરવામાં આવી 
અને જીવન માં ખુશ રહેવાય તેમજ કરવાનું 
જરૂરી છે. 


સમાજે તૈયાર કરેલી પુસ્તીકાઓ આ માહિતી 
સ પુસ્તકનું નામ પ્રકાશન વર્ષ ફરમોની ય જો 


પુરુ 
1 48 ગામ કે પી સમાજ 2004 સ 6771 3974 ક્ક્ઠ 
માણસા (વતનમાં વસતા), 
48 ગામ કે પી સમાજ 1799 3870 2075 


2015-16 [521 559 331 593 


દ 
ત 1.0 5210] [2015-16 541 557 295 


2014 3848 3420 2045 [598 


12 ૨11 1 ૩ ડવા], 8475 17435 4048 1544 


8100૯તઢ04ત 
[તાતા 1: 5૦10૩] 2008 1131 1962 1579 
કાત્ય 


2008-09 [3508 14031 2717 [674 


જ 
3 
4 
5 
6 [42105ળમાં 2019 1308 [967 682 205 
7 
8 
9 
1 


ઢાં 5.1૯ | 2007 2122 [2914 1663 [570 
2012 1399 [1779 1051 1590 


2022 958 404 316 


*પઊળતાવંલ્ત પડ 2046 છ્ા15 ત'૯ ૦113/ 0૯10૯ 18 /૯ત5 5૯ 


કુટુંબોની સંખ્યા 426 કુલ સભ્યો પરિણીત 1699-- અપરણિત 733-2432 
લગ્નવય લાયક અપરણીતોની સંખ્યા(પાંચ વર્ષ પછી) ( 17 વર્ષથી મોટી ઉંમરના તમામ ) 


ભારતમાં વસતા (૩8૦0૯ 17 [/૯૩। 
65*41-107 યુવાનો થાય 
આ 107 યુવાનોને 93 પૈકી 93 કન્યાઓ પસંદ કરેતો... 

107 યુવાનો પૈકી 9૩ યુવાનોને જીવનસાથી મલે.. 


(5)અપરણ્ષિત 166 યુવાનો પૈકી 66 યુવાનો વિદેશ હિજરત કરેતો... ...વિદેશમાં કુલ 


દેશમાં રહેલા 107 યુવાનોને કોઈ કન્યા મલવાની સંભાવના નથી. પરંતુ સમાજ વ્યવસ્થા મુજબ વર કરતાં કન્યા સરેરાશ 2 વર્ષ 
નાની હોવાથી 15 થી 17 વર્ષ વચ્ચેની ( 2006 અને 2007માં જન્મેલી) ભારતની 17*વિદેશની 0-17 કન્યાઓ ઉપલબ્ધ 
હોય એટલેકે સમાજની કન્યા મલવાના યોગ હશે. 

426 કુટુંબો પૈકી 35 કુટુંબોના સંતાનો ઓસ્ટ્રેલીયા છે.18 કુટુંબોના અમેરીકા છે.૩બકુટુંબોના કેનેડા છે.8 કુટુંબોના બ્રીટન છે. 1 
કુટુંબનું સંતાન પોટૂંગલ છે. ૧ કુટુંબનું સંતાન દુબઈ છે. ૧ કુટુંબનું જપાન છે. 


વસતી ગણતરી આધારીત 0 થી 6 વર્ષના બાળકોમાં જાતિપ્રમાણ ( 1000 દિકરાઓ સામે 
દિકરીઓની સંખ્યા) 


(1000 દિકરાઓના જન્મ સામે દીકરીઓની પાં 

2019ના જન્મ નોંધણી ગુજરાત રાજ્ય... 90' 

8040 સ પ એમ જ મિ કડ 

આરોગ્ય વિભાગની વેબ સાઇટ ઉપર જન્મ નોંધણી મુજબ ગુજરાત રાજ્યમાં સને 2009 થી 2019 સમય ગાળા 
દરમ્યાન જન્મ સમયે જાતિ પ્રમાણ 893 થી 905 વચ્ચે જ છે. 2009 માં 905 હતુ તે 2019માં 900 છે. 


જન્મ નોંધણી મુજબ ગાંધીનગર જિલ્લો..904, ગાંધીનગર શહેર 873 અને માણસા શહેર 825 છે. 
ડમે કેડ આ પકયા શ પડો કે બધે સરખુ છે અને હવે તેમાં સુધારો થઇ ગયો છે? આ ભ્રમણા 
છે કે સત્ય તે ઉપરોક્ત ભરોષાપાત્ર આધારભુત અને સચોટ આંકડા ઉપરથી તટસ્થ રીતે શોધવા વિનંતી છે 


કમાવા ગયા હોય અને સારા વરસાદ સાથે 
સીમ માં નાનુ એવુ ખેતર સારા ખેડુભાઈ ના 
સહારે વાવેતર કરી સાસુ સસરા નું 
ભરણપોષણ કરી બાળકોને ભણાવી લેતી. 
તો ક્યારેક પરદેશ ગયેલા પતિદેવો બે વર્ષ 
ની ખેપ કરતાં એ વિરહ ની વેદના પણ એ 
સહનશિલ નારી માં જોવાં મલતી..જે આજે 
કલ્પના પણ કરી શકાય તેમ નથી.. અને ઘર 
ના વડીલો ની લાજ મર્યાદા માં રહી મહેનત 
કરતી નારી ખરેખર ત્યારે જ પુરુષ સમોવડી 
હતી. 

વિશ્વ મહિલા દિવસ નિમિત્તે કકપા 
નારીશક્તિ ને અનુલક્ષી માં લખેલું આ 
આર્ટિકલ આજ ની નારી શક્તિ નુ અપમાન 
કરવા નો મારો લેશમાત્ર ઈરાદો નથી પણ 
પાંચ દાયકા પહેલાં જે વાસ્તવિક હકીકત 
હતી એ આપ મહિલા વર્ગ સમક્ષ રજૂ કરવા 
ની વિનમ્ર કોશિશ કરી છે. આંતરરાષ્ટ્રીય 
મહિલા દિન નિમિત્તે મારી સમાજ ની તમામ 
નારીશક્તિ સમક્ષ બે કર જોડી ત્રીજું મસ્તક 
નમાવી વંદન સહ રઃ. 


ઓસ્ટ્રેલિયા ના વડા પ્રધાન અને ભારતના 
એમ બને આજે ગુજરાતમાં 


ર 

વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર મોદી ગઈ કાલે 
મોદી સાંજે ગુજરાત પહોચ્યા હતા. 
અમદાવાદ એરપોર્ટ પર રાજ્યના મુખ્યમંત્રી 


ભુપેન્દ્ર પટેલે તેમને આવકાર્યા હતા. 
પ્રધાનમંત્રીએ નરેન્દ્ર મોદી અમદાવાદ 
એરપોર્ટથી ગાંધીનગર રાજભવન ખાતે 
ગયા હતા. 

એરપોર્ટથી નીકળ્યા બાદ 
વડાપ્રધાન મોદીએ ગુજરાતનાં મુખ્યમંત્રી 
ભુપેન્દ્ર પટેલ સાથે ગુજસેલ ખાતે બેઠક યોજી 
હતી. આ બેઠકમાં ભાજપના પ્રદેશ અધ્યક્ષ 
સી.આર.પાટીલ પણ ઉપસ્થિત રહ્યા હતા. 

ઓસ્ટ્રેલિયાના વડાપ્રધાન 
એન્થોની એલ્બનીઝ પણ બે ધ્વિસ માટે 
ગુજરાત આવ્યા છે ત્યારે બંને દેશોના 
વડાપ્રધાન વચ્ચે આજે મુલાકાત થશે. નરેન્દ્ર 
મોદી અને એન્થોની એલ્બનીઝ ગુરુવારે 
નરેન્દ્ર મોદી સ્ટેડિયમ (મોટેરા સ્ટેડિયમ) ખાતે 
યોજનારી ભારત-ઓસ્ટ્રેલિયા ટેસ્ટ મેચ 
નીહાળશે. 


તા.1૬. 2003૨૩ 


છાભૈયા, કેન્દ્રીય યુવાસંઘ જોઈન્ટ ટ્રેઝેરર દિનેશ રવાણી, 
સેન્ટ્રલ મેમ્બર દિલીપ સાંખલા, કિશોર પોકાર, 
દિપિકાબેન પોકાર, મંગળાબેન નાકરાણી, પૂર્વ ચેરમેન 
ડો.વિનોદ રામાણી, પુર્વ સેક્રેટરી દિનેશ રામાણી અને 
રીજીયન ના દરેક કાર્યકર્તાની વિશેષ ઉપસ્થિતએ 
સ્પર્ધકોને ચૈતન્ય ઉત્સાહની અનુભૂતિ પુરી પાડી 
એમનામાં સ્ફૂર્તિમય જોમનો સંચાર કરેલ. 


ત્યારબાદ ઉપસ્થિત મહાનુભાવોએ કાર્યક્રમ 
સંલગ્ન ટીમ રીજીયન અને સ્પર્ધકોને આશીર્વાદ આપી 
સુંદર અને સફળ આયોજન કરવા બદલ શુભેચ્છાઓ 
પાઠવેલ. 


ત્યારબાદ વિજેતા સ્પર્ધકોને રીજીયન 
ગોલ્ડન જ્યુબિલી યુથ કાર્નિવલ સ્પોન્સર સતરાવાળા 
પરિવાર અને સર્વોદય પેટ્રોલિયમ - સુરતનાં સભ્યો 
તેમજ ટીમ ટીમ યુવાસંઘ, ઝોન સમાજ અને મહિલા 
શક્તિપીઠ તેમજ ટીમ યુવા મંડળ-કામરેજ અને 


83૧૦૦૦ 


શાતા મહોત્સવ નોરા સંપર્ક યાત્રા 
(પશ્ચિમ) કરછમાં તા :-05/03/23ના રોજ પશ્ચિમ વિભાગ 
પાટીદાર સમાજ, નખત્રાણા ખાતે રાખવામાં આવેલ.આ 
સંપર્ક યાત્રા માં નખત્રાણા ની પશ્વિમ વિભાગ પાટીદાર 
સમાજ, સત્યનારાયણ પાટીદાર સમાજ એમ બને ના 
સભ્યો મોટી સંખ્યામાં ઉપસ્થિત રહ્યા. 

સનાતની ગૌરવ યાત્રા માં સ્વાગત 
પ્રવચન સત્યનારાયણ પાટીદાર યુવક મંડળ 
મહામંત્રીશ્રી મિતેષ સાખલા દ્વારા કરવામાં આવેલ. 

શંખનાદ ગૌરવ યાત્રાનો મુખ્ય ઉદ્દેશની 
વિશેષ માહિતી ઝોનના ઉપપ્રમુખશ્રી કિશોરભાઈ 
નાયાણી દ્વારા આપવામાં આવેલ. 

સ્વયંસેવકની સંપૂર્ણ માહિતી યુવાસંઘ કરછ 
રીજીયન ચીફ સેક્રેટરી રાજેશ સાખલા દ્વારા આપવામાં 
આવેલ. 

અતિ થી દેવો ભવ: ની સંપૂર્ણ માહિતી 
ઝોનના પ્રવક્તા, શાંતિલાલ નાકરાણી દ્વારા કરવામાં 
આવેલ અતિ થી દેવો ભવ: ને સાર્થક બનાવવા 
આહ્વાન કરેલ. 

સનાતની ગૌરવ યાત્રા તેમજ સનાતની 
શતાબ્દી મહોત્સવની સંપૂર્ણ માહિતી ઝોનના મહામંત્રી, 
છગનભાઇ ધનાણી દ્વારા આપવામાં આવેલ. આ 
મહોત્સવના આયોજન માં સમપર્ણની ભાવનાથી 
જોડાઈને મહોત્સવને ભવ્યતિભવ્ય બનાવવા આહ્ષવાન 
કરેલ. વળી નખત્રાણા માં હોય વિશેષ ગૌરવ સાથે કાર્ય 
માં સહયોગી અને પ્રસંગ માં ઉપયોગી થવાનો લાભ 
દર્શાવ્યો. 

કેન્દ્રીય સમાજના ઉપપ્રમુખ રાજેશભાઈ 

દિવાણી સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવમાં તેમજ રદ્દ થી 
સમૃદ્ધિ , ભુમિદાન માં તન મન ધન થી સહયોગ આપવા 
અપીલ કરેલ. 


નિર્ણાયકોના વરદ્‌ હસ્તે મોમેન્ટો અર્પણ કરી આગામી 
નખત્રાણા મુકામે યોજાનાર સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ 
યુવા કાર્નિવલ સ્પર્ધામાં વિજેતા બની દક્ષિણ ગુજરાતનું 
નામ રોશન કરશો એવા શુભ આશિષ સાથે અભિનંદન 
પાઠવવામા આવેલ. 

ત્યારબાદ ટીમ રીજીયન દ્વારા સ્પોન્સર 
સતરાવાળા પરિવાર અને સર્વોદય પેટ્રોલિયમ 
પરિવાર-સુરતના સભ્યોને અને સાથે આ કાર્યક્રમને 
સફળ બનાવવા જેમણે જેહમત ઉઠાવી એવી યુવા 
મંડળ-કામરેજની સમગ્ર ટીમને મંચ પર બોલાવી 
અભિવાદન કરી સ્મૃતિ ભેટ અર્પણ કરી સન્માનીત 
કરવામા આવેલ,પૂર્વ સેક્રેટરી દિનેશ રામાણી દ્વારા ટીમ 
૩ર નું નવુ સોન્ગ લોંચ કરવામા આવ્યુ જેના મ્યૂઝિક 
ડાયરેક્ટર અને સીંગર પણ પોતે જ છે. આગામી 
આવનાર સતાબ્દી મહોત્સવની વિશેષતાઓનુ વર્ણન 
અને રીજીયન ની વિશેષતાઓનુ સુંદર વર્ણન આ ગીત 
માં સામેલ કરવામા આવ્યુ છે. 

આ સમગ્ર કાર્યક્રમનું સંચાલન ટીમ 00 
રીજીયન અને ટીમ કામરેજ દ્વારા કરવામા આવ્યુ 
હતુ.અંતમા જોઈન્ટ સેક્રેટરી રાજેશ પોકારે આભાર 
વિધિથી સૌનો આભાર વ્યક્ત કરી સૌ રાષ્ટ્રગાન ગાઈ 
અલ્પાહાર લઈ છૂટા પડેલ. 


નખત્રાણા પશ્ચિમ વિભાગ પાટીદાર સમાજ 
પ્રમુખશ્રી લાલજીભાઈ રામાણી સનાતની શતાબ્દી 
મહોત્સવ તન મન ઘન થી સહયોગ આપવા જણાવેલ . 

સત્યનારાયણ પાટીદાર સમાજ પ્રમુખશ્રી 
ભરતભાઈ રામાણી* સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ માં 
સંપુર્ણ સહયોગ આપવા ખાત્રી આપેલ. 

મહિલાસંધના મંત્રીશ્રી ઉર્મિલાબેન ડાયાણી 
દ્વારા સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવમાં વધુ ને વધુ બહેનો 
પોતાનો સહયોગ આપવા અપીલ કરેલ 

સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ ઉતારા 

વ્યવસ્થા સમિતિના કન્વીનર મંગલભાઈ કેશરાણી દ્વારા 
ઉતારા વ્યવસ્થાની માહિતી આપેલ. 

સત્યનારાયણ પાટીદાર યુવક મંડળ પ્રમુખ 
ચંદુભાઈ રૈયાણી સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ માં સંપુર્ણ 
સહયોગ આપવા પોતાનો ભાવ વ્યક્ત કરેલ. 

નખત્રાણા પાટીદાર યુવક મંડળ પ્રમુખશ્રી 
ધર્મેશભાઈ કેશરાણી દ્વારા સનાતની શતાબ્દી મહોત્સવ 
સંપુર્ણ સહયોગ આપવા ખાત્રી આપેલ. 

પશ્ચિમ વિભાગ પાટીદાર યુવક મંડળ મંત્રી 


વિપુલભાઈ રામાણી દ્વારા સનાતની શતાબ્દી 
મહોત્સવની દરેક કામગીરી માં અમારો સંપૂર્ણ સહયોગ 
રહેશે તેવો ભાવ વ્યક્ત કરેલ. 


આજની સભાનું સંચાલન ઝોનના મંત્રી 
નરશીભાઈ પોકાર દ્વારા કરવામાં આવેલ. 
આજની સભાની આભાર વિધિ 
સત્યનારાયણ પાટીદાર સમાજ મંત્રી શીવદાસ રણી 
દ્વારા કરવામાં આવેલ . 


રો. કે ક 
તા :-07/03/23 દેવીસર પાટીદાર સમાજ 
ખાતે સનાતની ગૌરવ શંખનાદ યાત્રામાં મોટી સંખ્યામાં 
સભ્યો ઉપસ્થિત રહ્યા. 
સનાતની ગૌરવ યાત્રા માં સ્વાગત 
દેવીસર સમાજ મહામંત્રી ઈશ્વરભાઈ છાભૈયા દ્વારા 
મુખ્ય ઉદ્દેશની વિશેષ માહિતી ઝોનના ઉપપ્રમુખ 
કિશોરભાઈ નાયાણી દ્વારા આપવામાં આવેલ. 
અંતર્ગત 
નિરાધાર સહાય યોજના, ઉચ્ચ શિક્ષણ નિધી સહાય 
લોન યોજના, પ્રમુખ સહાય નિધિ લોન યોજનાની 
માહિતી ઝોનના પ્રવક્તા શાંતિલાલ નાકરાણી દ્વારા 
અતિ થી દેવો ભવ: સનાતની ગૌરવ યાત્રાની માહિતી 
ઝોનના મહામંત્રી છગનભાઇ ધનાણી દ્વારા અને કેન્દ્રીય 
સમાજના ઉપપ્રમુખ રાજેશભાઈ દિવાણીએ મહોત્સવમા 
રદ્દી થી સમૃદ્ધિ , ભુમિદાનમાં તન મન ધન થી સહયોગ 
આપવા અપીલ કરેલ. દેવીસર સમાજ ટ્રસ્‍ટી 
મોહનભાઈ છાભૈયાએ તન મન ઘનથી સહયોગ આપવા 
જણાવેલ. કન્વીનર મંગલભાઈ કેશરાણી દ્વારા ઉતારા 


ર વ્યવસ્થાની મહિતી આપલ, 


સભાનું સંચાલન ઝોનના મંત્રી નરશીભાઈ 
પોકાર દ્વારા અને આભાર વિધિ દેવીસર સમાજ મંત્રી 
ઈશ્વરભાઈ છાભૈયા દ્વારા કરવામાં આવેલ. 

આજની આ સનાતની ગૌરવ શંખનાદ 
યાત્રા માં કરછ ઝોન સમાજ, મહિલાસંઘ, યુવાસંઘ કરછ 
રીજીયન (પશ્ચિમ) દેવીસર સમાજ, યુવક મંડળ, મહિલા 
મંડળના હોદ્દેદારો અને સભ્યો ઉત્સાહ પૂર્વક મોટી 
સંખ્યામાં ઉપસ્થિત રહ્યા. ર 


આંતર રાષ્ટ્રીય મહિલા દિવસ... 
આઠમી માર્ચ તમામ મહિલા શક્તિને 


"નર" અને "નારી" એ ઈશ્વરનું પૂર્ણ સ્વરૂપ 
છે... "નર" એ બ્રહ્માંડનું તત્વ છે તો તે તત્ત્વની છુપાયેલી 
શક્તિ એ "નારી" છે... આપણાં શાસ્ત્રો કહે છે ભલે આ 
શક્તિ દ્રશ્યમાન નથી પણ તે હકીકત છે એટલે સૃષ્ટિના 
"કર્તા" નર સ્વરૂપે હોય પણ તેની ભિન્ન ભિન્ન કાર્ય શક્તિ 
તો નારી જ છે... 


એટલે જ પ્રાચીન કાળમાં જ્યારે ઘોડા ઉપર 
સવાર થયેલો પુરુષ સાથે પોતાની સ્ત્રીને બેસાડતો તો 


સ્ત્રીઓનાં 25 શક્તિશાળી ગુણો 


#પ્રેમ,૪ સાહસિકતા, «શક્તિ, ” મિત્રતા, “ કોમળતા, 
₹ નિપુણતા,” વિશ્વસનિયતા, ₹ સરળતા, : શ્રમ, ₹ સંસ્કારિતા, 
૪ સહજતા, 7 ક્ષમા, 7 પ્રતિબદ્ધતા, 7 ખુશી, 7 વિનમ્રતા, 
૪ સાધના,” તેજસ્વિતા, 7 ૪ ઉદારતા, 7 સમર્પણ, : પૂજનીય, 
૪ શ્રેષ્ઠતા, 7 ત્યાગ, 7 વાત્સલ્ય, 7 સુંદરતા, * સૌમ્યતા 


આજ રોજ તા: 6 માર્ચ 2023 ના સોમવારે 
રાત્રે 7:00 વાગ્યે શ્રી કચ્છી કડવા પાટીદાર જ્ઞાતિ ટ્રસ્‍ટ 
ફંડ પ્રેરિત, શ્રી કચ્છી કડવા પાટીદાર સમાજ ડોમ્બિવલી 
દ્વારા આયોજિત, હોલિકા દહન મહોત્સવ 2023નું 
આયોજન શ્રી પાટીદાર યુવક મંડળ ડોમ્બિવલી તેમજ 
શ્રી કચ્છી કડવા પાટીદાર મહિલા મંડળ ડોમ્બિવલીના 
સહયોગથી થયેલ હતું. 

આ કાર્યક્રમ પહેલા સનાતની શતાબ્દી 
મહોત્સવ નિમિતે ગૌરવ યાત્રા સંદર્ભે સભાનું આયોજન 
થયેલ હતું, જેમાં શ્રી સમાજ પ્રમુખ શ્રી અબજીભાઈ 
કાનાણી, મુંબઈ ઝોન સમાજ પ્રમુખ કાંતિભાઈ લીંબાણી, 
ઝોન સમાજ ઉપપ્રમુખ તેમજ જ્ઞાતિ ટ્રસ્‍ટ ફંડ મુંબઈ ટ્રસ્‍ટી 


શાંતિભાઈ ભીમાણી, ને સમાજ દ મકામત્રી પરેશભાઈ 
માવાણી, ટ્રસ્ટીશ્રી છગનભાઇ પોકાર, તથા મોહનભાઈ 
રામજીયાણી, પ્રભારીશ્રી રતનશી દીવાણી તથા સહ 
પ્રભારી ગંગારામ પોકાર, ટ્રસટ ફંડ મુંબઈ વાઇસ ચેરમેન 
શાંતિલાલ ભગત, ટ્રસ્ટ ફંડ મુંબઈ ટ્રસ્‍ટી નરેન્દ્ર ધોળુ,યુવા 
સંઘ સેન્ટ્રલ પ્રેસિડેન્ટ હિતેશભાઈ રામજીયાણી, યુવાસંઘ 
મુંબઈ રીજીયન પ્રેસિડેન્ટ હસમુખભાઈ રામજીયાણી, 
મહિલા સંઘ મુંબઈ રિજિયન પ્રમુખ હેમીકાબેન પોકાર, 
કોન-કલ્યાણ સમાજ, ઉલ્હાસનગર સમાજ, બદલાપુર 
સમાજ, શહાડ સમાજના પ્રમુખ મંત્રી સહિત 
પ્રતિનિધિઓ વગેરે મહાનુભાવો ઉપસ્થિત રહ્યા હતા. 
ગૌરવ યાત્રાની સભાની પૂર્ણાહુતિ બાદ આ સર્વે 
મહાનુભાવોના સહિત ડોમ્બિવલી સમાજ પ્રમુખ 
કમલેશભાઈ લીંબાણી તથા અંબાલાલભાઈ લીંબાણી 
તેમજ ડોમ્બિવલી યુવક મંડળ તેમજ મહિલા મંડળના 
સર્વે સભ્યો સહિત સમસ્ત ડોમ્બિવલી પ્રજાજનો દ્વારા 
ડોમ્બિવલી પાટીદાર ભવનના પટાંગણમાં ભવ્ય હોલિકા 


હંમેશા પોતાની આગળ સ્ત્રી ને બેસાડતો... આ એક પ્રકારે 
સ્ત્રી આદર જ હતો... એથી એ કહેવું ઉચિત નથી કે 
ભારતમાં સ્ત્રી સન્નમાન નહોતું! જ્યારે જ્યારે સ્ત્રી 
સન્નમાન હણાયુ ત્યારે મહાભારત થયું!! 

આખા વર્ષ દરમ્યાન દેવ કે જેઓ નર 
સ્વરૂપે હોય છે તેમની પૂજા આરાધના થતી હોય છે પણ 
તેનું તમામ સાટું વાળી દે તેવી નવ નવ દિવસ વિવિધ 
શક્તિઓની નવ નવ દુર્ગાની ઉપાસના સમી નવરાત્રી 
પણ ભારતમાં ઉજવાય જ છે!! નારી એક શક્તિ છે તો 
તમામ મહિલાઓ ભારતીય સંસ્કૃતિની ગરિમા એવી 
મર્યાદા જાળવીને સમાજ અને રાષ્ટ્રના ઉત્થાનનું કારણ 
બને તેવી આજના મહિલા દિવસે ખૂબ ખૂબ શુભેચ્છાઓ.. 


દિલ્હી :- હોલિકા 


દહન આયોજન _ 


શ્રી ક. કપા. સમાજ દિલ્હીમાં હોલિકા દહન 
પર્વનુ પૂજન. 

શ્રી સમાજ ના વડીલ ઇન્દુ ભાઈ ચોપડા ના 
હસ્તે તા. 73/23 ના હોલિકા દહન કરવામાં આવ્યું. 
સાથે સભ્યો અને નવા જન્મ લીધેલ બાળકો દ્વારા 
હોલિકા ની પ્રદક્ષિણા અને દર્શન લઈ ને હર્ષ અને 
ઉલ્લાસ સાથે રાત્રિ ભોજન બાદ કાર્યક્રમ પૂર્ણ જાહેર 
કરવામા આવ્યું. 

પ્રસંગ ની વ્યવસ્થા પટેલ બ્લોક ના 
યુવાઓ દ્વારા કરવામા આવેલ. 


દહન કાર્યક્રમ ઉજવવા ઉપસ્થિત થયા હતા. 
હોલિકા દહન શ્રી સમાજ પ્રમુખ અબજીભાઈ 
કાનાણી, મુંબઈ ઝોન પ્રમુખ શ્રી કાંતિલાલ લીંબાણી 


તેમજ મહામંત્રી પરેશ માવાણી સાથે ડોમ્બિવલી સમાજ 
પ્રમુખ કમલેશ લીંબાણી તેમજ મહામંત્રી અંબાલાલ 
લીંબાણી, યુવાસંઘ સેન્ટ્રલ પ્રેસિડેન્ટ હિતેશ રામજીયાણી 
સાથે મુંબઈ રીજિયન પ્રેસિડેન્ટ હસમુખ રામજીયાણી, 
મુંબઈ મહિલા સંઘ પ્રમુખ હેમીકાબેન સાથે મહિલા મંડળ 
ડોમ્બિવલી પ્રમુખ રેખાબેન ચોપડાના હસ્તે હોળી 
માતાની પૂજા કરીને હોળી પ્રગટાવવામાં આવેલ હતી. 

મહાનુભાવો સહિત સર્વે ભાવિક પ્રજાજનોએ 
પ્રદક્ષિણા ફરીને પૂજન કર્યું હતું. 

સર્વે ભક્તો મહાપ્રસાદ લઈને વિદાય થયેલ 
હતા. 

મહાનુભાવો તેમજ ભાવિક પ્રજાજનોની 
ઉપસ્થિતિથી કાર્યક્રમ દીપી ઉઠયો હતો. 


નિમિત્તે ભુજ ટાઉનહોલ ખાતે જનજાગૃતિ કાર્યક્રમ 


દેશના વડાપ્રધાનશ્રી નરેન્દ્રભાઈ મોદીની 
પહેલને લઈને જેનેરિક દવાઓ બાબતે લોકોમાં 
જાગૃતતા વધારવા માટે ૭ માર્ચના રોજ જન ઔષધિ 
દિવસની ઉજવણી કરવામાં આવે છે. જેના ભાગરૂપે 
કચ્છ જિલ્લામાં આ વર્ષે પણ ૭ માર્ચ મંગળવારે ભુજ 
ટાઉનહોલ ખાતે જન ઔષધિ દિવસની ઉજવણી ના 
કાર્યક્રમનું આયોજન જિલ્લા પંચાયતના પ્રમુખશ્રી 
પારૂલબેન કારાની અધ્યક્ષતામાં થયું હતું. 

આ પ્રસંગે શ્રી પારૂલબેન કારાએ જણાવ્યું 
હતું કે, જન ઔષધિ દિવસ પૂર્વે પણ વિવિધ કાર્યક્રમો 
જિલ્લા વહીવટીતંત્ર દ્વારા યોજવામાં આવ્યા હતા અને 
લોકોમાં જેનેરિક દવાઓ અંગે જાગૃતિ આવે તે માટેના 
પ્રયાસો કરવામાં આવ્યા હતા. વધુ માં જણાવ્યું કે, 
દવાઓ ખરીદી વખતે ફક્ત બ્રાન્ડને જ ધ્યાનમાં ના 
લેવી જોઈએ, બ્રાન્ડ કરતાં દવામાં રહેલું કન્ટેન્ટ મહત્વનું 
છે. કેન્દ્ર અને રાજ્ય સરકારના સહિયારા પ્રયાસોથી 
આરોગ્યક્ષેત્રે અનેક યોજનાઓનું અમલીકરણ 
જનસુખાકારી માટે કરવામાં આવી રહ્યું છે. મોંઘી 
દવાઓના લીધે જનતા પર બોજો ના પડે તેનું ધ્યાનમાં 
રાખીને જ ઠેર-ઠેર પ્રધાનમંત્રી જન ઔષધિ કેન્દ્રો 
ખોલવામાં આવ્યા છે જ્યાંથી સસ્તી અને સારી 


ગુણવત્તાવાળી દવાઓ જનતાને મળી રહે છે. આવા કુલ 
૧૪ જન ઔષધિ કેન્દ્રો કચ્છ જિલ્લામાં કાર્યરત છે અને 
લોકો તેનો લાભ લઈ રહ્યા છે. જેનેરિક દવાઓ ઘર ઘર 
સુધી પહોંચે અને બહોળી સંખ્યામાં જનતાને લાભ મળે 
તે દિશામાં સહિયારા પ્રયાસો કરવા પ્રમુખશ્રીએ અનુરોધ 
કર્યો હતો. 

ભુજના ધારાસભ્યશ્રી કેશુભાઈ પટેલે આ 
પ્રસંગે જણાવ્યું હતું કે જ્યારે આટલી સસ્તી અને સારી 
ગુણવત્તાવાળી દવાઓ પ્રધાનમંત્રી જન ઔષધિ 
કેન્દ્રોમાં ઉપલબ્ધ છે ત્યારે અન્ય જગ્યાએથી દવાઓ 
લેવાનું ટાળવું જોઈએ. આપણે સૌએ પ્રધાનમંત્રીશ્રીના 
વિઝનમાંથી પ્રેરણા લઈને જેનેરિક દવાઓનો પ્રસાર- 
પ્રચાર કરવો જોઈએ. 

આ પ્રસંગે જન ઔષધિ કેન્દ્રોમાં વિશિષ્ટ 
કામગીરી કરી હોય એવા તમામ વ્યક્તિઓનાં સન્‍માન 
પણ મહાનુભાવોના હસ્તે કરવામાં આવ્યાં હતાં જે 
અંતર્ગત નખત્રાણા કેન્દ્ર ને વિશિષ્ટ કામગીરી માટે 
સન્‍માનિત કરવામાં આવ્યું હતું. 

કાર્યક્રમ દરમિયાન જેનેરિક દવાઓ કોને 
કહેવાય અને તે કેવી રીતે તૈયાર થાય અને ભારત 
જેનેરિક દવાઓના ઉત્પાદન સહિત નિકાસમાં અગ્રેસર 
છે તે તમામ માહિતી મદદનીશ કમિશનર, ખોરાક અને 
ઔષધ નિયમન તંત્ર શ્રી એન.આર.સૈયદે આપી હતી. 
સ્વાગત પ્રવચન મુખ્ય જિલ્લા આરોગ્ય અધિકારીશ્રી 
ડૉ.આર.આર.ફૂલમાલી દ્વારા કરવામાં આવ્યું હતું. 
કાર્યક્રમના અંતે મુખ્ય જિલ્લા તબીબી અધિકારીશ્રી 
ડૉ.કશ્યપ બૂચે આભારવિધિ કરી હતી. 1 


સનાતની ગૌરવ શંખનાદ આજે કચ્છ 
માં વિથોણ, ગુજરાતમાં વડોદરા અને 
મુંબઈ માં થાણા માં થસે. 


કરછ ઝોન સમાજ "સનાતની 
શતાબ્દી મહોત્સવ" અનુસંધાને વિથોણ 
પાટીદાર સમાજ માં તા:- 09/03/2023, 
ગુરૂવાર ના રાત્રે:- 9:00 કલાકે સનાતની 
ગૌરવ નો શંખનાદ નું આયોજન રાખવામાં 
આવેલ છે. 

આ સનાતની ગૌરવ યાત્રા માં 
વિથોણ, આણંદસર, ભડલી અને થરાવડા 
પાટીદાર સમાજ ,યુવક મંડળ, મહિલા 
મંડળ ના તમામ સભ્યો મોટી સંખ્યામાં 


તમારી આસપાસના લોકો ગમ્મે 
તે કહે, તમારા હૃદયનું મેડિકલ ચેક-અપ 
કરાવતા રહેજો.' આ શબ્દો મારા નથી. એક 
૪૭ વર્ષીય સ્ત્રીના છે, જેઓ હમણાં જ એક 
1/વ5૩૪૦ હાર્ટએટેકમાંથી માંડ ઉગર્યા છે 
અને અત્યારે રિકવર થઈ રહ્યા છે. આ શબ્દો 
છે સુષ્મિતા સેનના. પોતાના ઇન્સ્ટાગ્રામ પર 
એક લાઈવ વિડીયો સેશન દરમિયાન તેમણે 
એ વાતનો ખુલાસો કર્યો કે ગત અઠવાડિયે 
તેમને એક ૧14557૦ હાર્ટએટેક આવ્યો અને 
તાત્કાલિક તેમની એન્જિયોપ્લાસ્ટી કરવી 
પડી. 

આ લખવાનું કારણ માત્ર એટલું જ 
છે કે સ્ત્રીસશક્તિકરણ કે લૈંગિક સમાનતા તો 
બહું પછી આવે, સૌથી પહેલી જરૂરીયાત 
પોતાની તકલીફો વિશે સભાનતા કેળવવાની 
છે. જરૂરીયાત એને ઈગ્નોર નહીં કરવાની છે. 
હું મમ્મીને ઘણીવાર કહેતો હોઉં છું કે કામ 
અને કુટુંબ સાચવવાની બેલેન્સીંગ એક્ટમાં 
સૌથી વધુ જરૂર જાત સાચવવાની હોય છે. 

આ મારો અંગત અનુભવ છે કે 
નાની નાની ફરિયાદો કરતી સ્ત્રીઓ પોતાના 
માનસિક અને શારીરિક સ્વાસ્થ્ય પ્રત્યે એ હદે 
બેદરકાર હોય છે કે કેટલીક મહત્વની 
ફરિયાદ કરવાનું જ ભૂલી જાય છે ! કામ અને 
બાળકોની જવાબદારીમાં એટલી ઓતપ્રોત 
થઈ જાય છે કે અજાણતામાં જ પોતાનું 
સ્વાસ્થ્ય ઈગ્નોર કરવા લાગે છે. થોડા જ 
સમય પહેલાં, પેટના અસહ્ય દુખાવાથી 
પીડાતા એક મહિલા દર્દીએ મને પૂછેલું, હું 
ત્રણ દિવસ રે કેડ: કરાવું તો ચાલે ? 


ઉંપાદ 900! 1૩ાત (ણરૂદ 1 0૬11” 


ઉપસ્થિત રહેવા વિનંતી. 

નોંધ: આ સનાતની ગૌરવ 
શંખનાદ યાત્રા માં કરછ ઝોન (પશ્ચિમ) 
સમાજ, મહિલાસંધ, યુવાસંઘ કરછ રીજીયન 
ના હોદ્દેદારોને ખાસ ઉપસ્થિત રહેવા વિનંતી. 
સ્થળ:- શ્રી વિથોણ પાટીદાર સમાજ, 
વિથોણ, કરછ 


મારા બાળકોની પરીક્ષા ચાલે છે. 

“મને કાંઈ ન થાય', “આ તો 
ગેસ/એસીડીટી છે', હહમણાં આરામ કરી 
લઈશ એટલે મટી જશે', “આવું બધું તો 
ચાલ્યા કરે' જેવી મારી મમ્મીની કેટેગરીમાં 
આવતી તમામ સ્ત્રીઓને નમ્ર વિનંતી છે કે 
જાતને ઈગ્નોર કરીને વિમેન્સ ડેનું 
સેલિબ્રેશન કરવું વ્યર્થ છે. 

કેટલી બધી સ્ત્રીઓ નથી જાણતી 
(કે નથી કહી શકતી) કે તેને પોસ્ટ-પાર્ટમ 
ડિપ્રેશન છે. મેન્સીસને લગતું પેઈન કે 
મેનોપોઝના મૂડ સ્વીન્ગ્સ છે. માઈગ્રેન છે. 
પગ દુઃખે છે. થોડું કામ કરે તો હાંફી જાય છે. 
છાતીમાં દુઃખે છે. એક નાનકડા બ્રેક કે 
આરામની જરૂર છે. કાં તો આવું વારંવાર 
સતત કોઈને કીધા કરવું તેમને વ્યર્થ લાગે 
છે, ને કાં તો આસપાસ કોઈ સાંભળવા વાળું 
જ નથી. 

પોતાનું માનસિક કે શારીરિક 
સ્વાસ્થ્ય કેટલું ધ્યાન અને આદર માંગે છે, 
એ વિશે ઘણી સ્ત્રીઓ અજાણ હોય છે. જ્યારે 
એ સભાનતા કેળવાય, ત્યારે સાચું 
સેલિબ્રેશન. શક્તિ અને સહનશક્તિ વચ્ચેનો 
ભેદ જો યોગ્ય સમયે ન પરખાય, તો એક 
પાવરફૂલ સ્ત્રીને પીડિતા બનતા વાર નથી 
લાગતી....અસ્તુ 

એક સ્ત્રીરોગ નિષ્ણાત ડૉકતર 
તરીકે આંતરરાષ્ટ્રીય વુમન્સ ડે ની હાર્દિક 
શુભકામનાઓ અને શુભેચ્છાઓ. 


અવસાન નોધ! 


સ્વ: મોક્ષ નિલેશભાઈ ઉકાણી 
ઉમર: 06 વર્ષ | તા: 07/03/2023 
કચ્છ માં ગામ બિદડા (1001/) (સ્થાનિક) 


સ્વ: પરસોત્તમભાઈ (વિનોદભાઈ) 
સામજીભાઈ પરવાડીયા 

ઉમર: 49 વર્ષ | તા: 08/03/2023 

કરછમાં ગામ ગઢશીશા સ્થાનિક 


સ્વ: મહેન્દ્રભાઈ(મનુભાઈ) 
કાન્તીભાઈ પદમાણી 
ઉમર: 51 વર્ષ | તા: 08/03/2023 
કરછમાં ગામ વિથોણ (સ્થાનિક) 
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